\CAMP

INSIEME
AL MONZA

CdA Vlllaplzzone
Via Perin del Vaga 11 - Milano



AC MONZA CAMP CITY

Gli AC MONZA CAMP CITY sono quel progetti sportivi a 2 passi da casa
con una finalita prettamente ludica, di intrattenimento ed esperienziale
rivolta a ragazzi e ragazze dai 6 ai 14 anni.

Il centro comprende:

« Bar e centro ristoro

* 1 campo regolamentare a 11 in erba sintetica
1 campo a5 in erba sintetica

* 4 spogliatoi per squadre maschili

« 2 spogliatoi dedicati a squadre femminili

« 1 spogliatoio per arbitro

« 1 sala riunioni

Il programma della settimana:

 Ore 8.30-9.00 Accoglienza
« Ore 9.00-10.30 Allenamento
« Ore 10.30-11.00 Merenda
« Ore11.00-12.15 Allenamento
 Ore 12.15-12.30 Igiene personale
e Ore 12.30-13.30 Pranzo
* Ore 13.30-16.00 Esperienza giornaliera
Test fisicl e tecnici
« Ore 16.15-17.00 Fine giornata e riconsegna ragazzi



AC MONZA CAMP CITY

A chi si rivolge:

A tutti | ragazzi e ragazze giocatrici di movimento e portieri
nati negli anni dal 2011 al 2017 che vogliono vivere una
settimana «bilanco-rossa».

Alta specializzazione calcistica
Opportunita di conoscere e farsi conoscere

AC Monza Camp organizzato dalla societa CdA Villapizzone,
prevede un elevato livello di formazione calcistica con staff e
metodo di allenamento del Settore Giovanile dell/AC Monza
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Modalita di iscrizione:

Iscrizione tramite APP AC MONZA §
scaricabile da Play Store su Android e App
Store su IPhone, oppure inquadrando il gr
code riportato qui sotto

GET IT ON
\ GooglePlay
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Quota di partecipazione
230 euro
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