


AC MONZA CAMP RESIDENZIALI

Gli AC MONZA CAMP RESIDENZIALI vengono organizzati nelle più belle� 
e funzionali località turistiche italiane e non solo, abbinando una vacanza� 
al mare, in montagna oppure al lago ad un momento di formazione e� 
condivisione unici. Il camp è rivolto a ragazze e ragazzi dagli 8 ai 17 anni.

Il centro comprende

Il programma della settimana

•	� Area Tiro con l’arco con istruttore e lezioni 
collettive ad orari prestabiliti 

•	� Campo da Bocce
•	� Quattro tavoli da Ping pong
•	� Mini-Golf
•	� Centro nautico sul lago privato ad utilizzo 

gratuito sotto supervisione del nostro assistente 
bagnanti comprensivo di: Wind surf, Canoe, 
Pedalò

•	�� Tre piscine di cui una semiolimpionica aperta 
ad orari prestabiliti e con possibilità di lezioni di 
nuoto private a pagamento

•	�� Una piscina bambini ed una gommosa con 
altezza massima di 40cm

	

•	� Una piccola palestra con attrezzature Tecnogym (R)
•	 ��Percorsi ed attività fitness organizzati da esperti 

del settore
•	� Momenti yoga
•	� Percorsi footing
•	�� Due campi da Tennis con istruttore e lezioni 

collettive ad orari prestabiliti
•	� Un campo da Calcio a 9 e un campo a 5
•	� Due campi da Calcio omologati FIGC
•	� Un campo da FOOTGOLF a 18 buche
•	� Due campi regolari da BEACH SOCCER 
•	� Quattro campi da Beach volley
•	� Un campo da Beach tennis
•	� Cinque campi da Basket in asfalto

DOMENICA
15:00-16:00	 Consegna Chiavi
17:00	 Piccola Merenda
17:00-18:00	 Bagno in Piscina 
19:30-20:30	 Cena (area riservata)
21:30-23:00	� Animazione Serale in 

Teatro

LUNEDÌ
08:15-09:30	 Colazione
09:30-11:30	� 1° Lezione Tecnica 

Campo da Calcio
12:00-13:00	 Escursione in Pedalò 
13:00-14:00	 Pranzo
15:00-17:00	� 2° Lezione Tecnica 

Campo da Calcio 
17:00	 Piccola Merenda
17:30-19:00	 Lezione Territorio 
bici 
19:30-20:30	 Cena
21:30-23:00	 Animazione Serale
23:30	 Buonanotte

MARTEDÌ
08:15-09:30	 Colazione
09:30-11:30	� 3° Lezione Tecnica 

Campo da Calcio
11:30-12:30	 Piscina 
13:00-14:00	 Pranzo
15:00-17:00	� 4° Lezione Tecnica 

Campo da Calcio
17:00	 Piccola Merenda
17:30-18:30	 Beach Volley 
20:00-20:45	 Cena
21:30-23:00	 Animazione Serale
23:30	 Buonanotte

MERCOLEDÌ
08:15-09:30	 Colazione
09:30-11:30	 Baraca a vela lezione 
sul lago
11:30-12:30	 Piscina 
13:00-14:00	 Pranzo
15:00-17:00	� 5° Lezione Tecnica 

Campo da Calcio 
17:00	 Piccola Merenda
17:30-18:30	 Battesimo della Sella 
18:30-19:30	 Piscina
19:30-20:30	 Cena
21:30-23:00	 Animazione Serale
23:30	 Buonanotte

GIOVEDÌ
08:15-09:30	 Colazione
09:30-11:30	� 6° Lezione Tecnica 

Campo da Calcio
11:30-12:30	 Piscina 
13:00-14:00	 Pranzo
15:00-17:00	� 7° Lezione Tecnica 

Campo da Calcio 

17:00	 Piccola Merenda
17:30-18:30	 Mini golf e/o footgolf
18:30-19:30	 Piscina
19:30-20:30	 Cena
21:30-23:00	 Animazione Serale
23:30	 Buonanotte

VENERDÌ
08:15-09:30	 Colazione
09:30-11:30	 Orienteering lezione 
dedicata
11:30-12:30	 Mare 
13:00-14:00	 Pranzo
15:00-17:00	� 8° Lezione Tecnica 

Campo da Calcio
17:00	 Piccola Merenda 
(Nutella Time)
17:30-18:30	 Piscina 
19:30-20:30	 Cena
21:30-23:00	 Animazione Serale
23:30	 Buonanotte

SABATO
08:15-09:30	 Colazione
9:00-10:00	 Check Out
10:00-12:00	 �Torneo finale ed 

eventuali premiazioni
13:00-14:00	 Pranzo
14:30	 Saluti
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CI VEDIAMO IN CAMPO!


